PALLIATIEVE ZORGENDOSSIER - CHECKLIST PALLIATIEVE BEWONER

	Doelstelling
Dit instrument heeft tot doel een hulpmiddel te zijn in de besluitvorming om een bewoner, tijdig, palliatief te benaderen. Het wordt multidisciplinair ingevuld op initiatief van de bewoner, iemand uit zijn directe omgeving, de behandelend arts of een medewerker.



Naam bewoner : ..............................................................
Datum : ........................

Ingevuld door : ...............................................................

I.
Die lijdt aan één of meerdere irreversibele aandoeningen
	1.1  Rubriek Oncologisch

	1 =
long/bronchus

2 =
colon/rectum/sigmoïd (darmen)

3 =
borst

4 =
prostaat

5 =
hersenen

6 =
gynaecologisch
	 7  =
slokdarm

 8  =
maag

 9  =
larynx (strottenhoofd) /mond/tong

10 =
blaas/nier/bijnier

11 =
lever/pancreas/galblaas

12 =
lymfoom (gezwel lymfklier)
	13 = 
Hodgkin (tumor lymfklier)

14 = 
maligne melanoom


(kwaadaardige huidaandoening)

15 = 
sarcoom


kwaadaardige huidaandoening)

16 =
leukemie

17 =
Kahler (woekering plasmacellen)

18 =
myeloom


(gezwel ruggemerg/beenmerg)

19 =
andere

20 =
onbekend



	1.2  Rubriek Metastasen

	30 =
long

31 =
lever

32 =
skelet
	33 =
hersenen

34 =
klieren

35 =
lokaal recidief (wederoptreden)
	36 =
pleuraal

37 =
ascitis vocht (buikwaterzucht)

38 =
huid

39 =
peritoneaal (buikvlies)

40 =
andere



	1.3  Rubriek Niet-oncologisch

	50 =
aids

51 =
hart- en vaatlijden/insuff.

52 =
nierinsufficiëntie

53 =
leverinsufficiëntie
	54 =
longlijden

55 =
CVA

56 =
dementie (SDAT)

57 =
ALS (spierziekte)
	58 =
myopathie

59 =
mucoviscidose

60 =
diabetes

61 =
ziekte van Parkinson

62 =
multiple sclerose
63 =
andere



II.
Van wie de evolutie ongunstig verloopt met ernstige algemene aftakeling van de


fysieke/psychische toestand.
	Fysieke redenen

	Pijn
 1  =
tumor

 2  =
zenuwcompressie

 3  =
neuralgische pijn

 4  =
botpijn

 5  =
gewrichtspijn

 6  =
wonde/


doorligwonde

 7  =
intra-craniële 


hypertensie

 8  =
kramppijn

 9  =
andere

10 =
manipulatiepijn


	Voeding
20 =
anorexie

21 = 
nausea

22 =
braken

23 =
slikstoornissen

24 =
smaakstoornissen

25 =
hik

26 =
andere 


	Uitscheiding
40 =
diarrhee

41 =
constipatie

42 =
faecale incont.

43 =
urine incont.

44 =
urine retentie

45 =
hematurie

46 =
faecalomen

47 =
andere
	Ademhaling
60 =
ademnood/dyspnoe

61 =
hoest

62 =
secretie-retentie

63 =
broncho-pulm.infectie

64 =
hemoptoe

65 =
reutelende ademhaling

66 =
Cheyne Stockes 


ademhaling

67 =
andere

	Hygiëne
80 =
jeuk

81 =
transpiratie

82 =
decubitus

83 =
wonde t.g.v. tumor 
/ ulceratie

84 =
radio-dermitis

85 =
droge huid

86 =
andere
	Mondhygiëne
100 =
droge mond/lippen

101 =
gingivitis


(ontsteking tandvlees)

102 =
stomatitis


(ontsteking mondslijmvlies)

103 =
candida (schimmelziekte)

104 =
aften

105 =
halitosis (stinkende adem)

106 =
tandpijn

107 =
andere


	Neurologisch
120 =
slapeloosheid

121 =
slaperigheid

122 =
verwardheid

123 =
convulsies


(stuipen)

124 =
hemiplegie

125 =
agitatie

126 =
onrust

127 =
tremor (beven)

128 =
afasie 


(zich niet kunnen 
uitdrukken)

129 =
agnosie 


(niet herkennen)

130 =
apraxie 


(bewuste 
handelingen niet 


kunnen uitvoeren)

131 =
agressie

132 =
andere


	Alg. internistisch
140 =
anemie

141 =
pleuravocht


(vocht aan binnenzijde 


borstvlies)

142 =
ascitisvocht


(buikwaterzucht)

143 =
hypercalciëmie

144 =
koorts

145 =
dehydratatie

146 =
veralg. oedeem

147 =
cachexie 


(alg.slechte toestand 
met vermagering)

148 =
obstructie

149 =
bloeding

150 =
asthenie


(alg.verzwakking)

151 =
stervend

152 =
andere 




	Psychische redenen

	163 = angst van de bewoner

164 = depressie van de bewoner




III.
Bij wie therapeutische ingrepen en revaliderende therapie geen curatief effect meer 


hebben en bij wie diagnostische handelingen geen meerwaarde opleveren voor de bewoner.
· Medicatie therapie

· Kine-ergo-logo

· Vocht- en voedingstherapie (bv. Dieet)

· Wondverzorging

· Hygiënische zorgen

· Andere ...........................................................................................................................

IV.
Bij wie de prognose van de aandoening(en) slecht is en het overlijden op relatief korte 


termijn verwacht wordt.
V.
Met ernstig fysieke, psychische, sociale en/of spirituele noden, die een belangrijke 


tijdsintensieve, interdisciplinaire en volgehouden inzet vergen.
· Nood aan emotionele ondersteuning van de bewoner

· Nood aan spirituele ondersteuning
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